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Beste leden KBO-Nuland.  
Sinterklaas is al weer in het land, dus laat u lekker verrassen op het heerlijke avondje! En dan zijn  
we al weer bijna aan het einde gekomen van het jaar. De donkere dagen voor kerst kunnen we 
gebruiken om gezelligheid in huis te maken door lampjes en versieringen op te hangen. En  
natuurlijk ook om samen dingen te doen, zoals bv onze kerstviering bijwonen in de Meent.  
Wij wensen u alvast een hele gezellige decembermaand toe, en hopen u allen spoedig  
weer te zien. 
 
 

Komende activiteiten. Alle activiteiten in de Meent beginnen om 14.00 uur! 
Woensdag  27 november  Surprise Kienen - 14.00 uur 
Woensdag  11 december  Dag busreis naar Dongen 
Dinsdag      17 december   Kerststukjes maken 14.00 uur 
Woensdag  18 december                           Kerstviering 12.00 uur  
Woensdag    8 januari   Nieuwjaarsbijeenkomst 14.00 uur  
Vrijdag        24 januari                              Dinercontactavond bij Kerkzicht 17.30 uur 
Woensdag  29 januari  Spelletjesmiddag in de Meent 
Woensdag  29 januari  Talking Football in kantine Nulandia 
 

Elke donderdagmorgen van 10.00 uur tot 11.00 uur gaan we wandelen!. We starten op het Prins 
Bernhardplein. 
 

TALKING FOOTBALL. 
Op woensdag 29 januari organiseert KBO in samenwerking met voetbalvereniging Nulandia, 
Talking Football in de kantine van Nulandia. 
Je hoeft hiervoor geen aanmelding te doen en iedereen is welkom. Ook hoef je geen lid van KBO 
of Nulandia te zijn. Dus schrijf deze datum in uw agenda en neem uw vrienden, familie of 
bekenden mee naar de kantine van Nulandia voor een gezellig middagje. 
Talking Football is een initiatief van de FC Den Bosch foundation en zoals titel aangeeft, praten 
over voetbal,  de historie van FC Den Bosch en eventuele Nulandse inbreng. 
De bijeenkomst duurt van 15.30 uur tot 17.00 uur.  
Info op https://www.fcdenbosch.nl/fc-den-bosch-zoekt-deelnemers-voor-talking-football 
 
KERSTMIDDAG OP ST. JOZEFOORD. 
Op 10 en 11 december 2024 heeft Jozefoord een leuke middag voor u georganiseerd.  
De middag begint om 13.30 uur met koffie/thee en iets lekkers en duurt tot ongeveer 16.15 uur. 
U kunt zich hiervoor opgeven vóór 3 december via de mail:  welzijn@jozefoord.nl 
Mocht u vervoer nodig hebben dan kunt u daarvoor onze pendeldienst bellen. Voor dinsdag 
is dat Adriaan Westerlaken 073-532 2464 
 

 
SURPRISE-KIENEN, WOENSDAG 27 NOVEMBER.                                                                                  
Op woensdag 27 november om 14.00 uur wordt er weer gekiend in de Meent. Een spéciale kien-
middag, de titel zegt het al “surprise kienen”, dus laat u verrassen met extra prijzen. De trouwe 
bezoekers hebben geen aansporingen nodig, maar voor nieuwkomers is dit een uitgesproken 
mogelijkheid om dit leuke spelletje ook met ons te komen spelen. We beginnen om 14.00 uur in de 
Meent. Doe eens gezellig mee ! Er wordt u een kop koffie/thee en iets fris aangeboden door onze 
KBO. 
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KERSTSTUKJES MAKEN, DINSDAG 17 DECEMBER OM 14.00 UUR IN DE MEENT.  
Dinsdagmiddag 17 december van 14.00 uur tot ong. 16.00 uur bent u weer in de gelegenheid om 
creatief bezig te zijn. Tijd voor het maken van een kerststukje. Vanaf nu tot 13 december kunt u 
zich aanmelden voor deze altijd weer gezellige middag om alvast in de kerstsfeer te komen bij 
Nelly Hommeles, tel.: 073-5323265 of via e mail: hommeles4@home.nl  
In de pauze is er gelegenheid om een kopje koffie/thee te drinken met iets lekkers erbij. De kosten 
voor deze middag zijn € 15,00. Heeft u zelf groen en/of knutselmateriaal etc. dan willen wij u 
vragen om dit mee te brengen. Hoe meer groen hoe mooier we de stukjes kunnen maken. 
 

KERSTVIERING, WOENSDAG 18 DECEMBER AANVANG 12.00 UUR. 
Op 18 december hebben wij onze jaarlijkse kerstviering. De viering begint om  
12.00 uur in de Meent met een kerstverhaal, gelezen door Kapelaan Renders. We hebben de 
kapelaan uitgenodigd zodat u kunt kennismaken met hem en hij ook kan kennismaken met onze 
vereniging. 
Daarna krijgt u een heerlijke lunch in buffetvorm. Na de lunch kunt u genieten van het Dickenskoor 
uit Oss. Zij brengen u in de kerstsfeer. 
We hopen dat het weer een leuke middag wordt. In de pauze is er een consumptie. We sluiten 
deze kerstviering af met een kopje koffie met wat lekkers.  
De kosten voor deelname aan deze kerstviering/lunch zijn € 10,-  per persoon. Deze worden 
automatisch van uw rekening afgeschreven. 
Aanmelden kan nog tot 12 december bij: Joke van Pinxteren, tel: 06-28 345 795,  
of via e-mail mrs-jvp@hotmail.com 
De kosten voor deze kerstviering kunnen we zo laag houden door de bijdrage van de Rabo 
clubkas campagne. 
 
BERICHT VAN DE GEMEENTE. 
Goed verzekerd met korting 
Hebt u een laag inkomen en hoge kosten voor zorg? Dan is de gemeentepolis misschien wel iets 
voor u. Dit is een collectieve zorgverzekering via de gemeente ’s-Hertogenbosch. De 
gemeentepolis bestaat uit een basisverzekering en een aanvullende verzekering. De 
gemeente betaalt een deel van uw premie mee. Daarom kan het goedkoper zijn dan een 
andere zorgverzekering. Voor wie is de gemeentepolis? 
De gemeentepolis is er voor iedereen die woont in de gemeente ’s-Hertogenbosch met een laag 
inkomen en weinig vermogen. Dat betekent dat u (samen met uw partner) een inkomen hebt tot 
130% van de bijstandsnorm. Daarnaast mag u geen achterstand met betalen hebben bij uw 
huidige zorgverzekeraar. 
Voordelen 

 U bent goed verzekerd. 
 De gemeente betaalt mee aan uw zorgverzekering. U bespaart geld. 
 U kunt kiezen voor € 0,- eigen risico. 

Hoe sluit ik de gemeentepolis af? 
Ga voor 31 december 2024 naar www.gezondverzekerd.nl en kies het pakket dat het beste bij u 
past. De keuzehulp van Gezondverzekerd.nl helpt u daarbij. U kunt ook andere vergelijkssites 
gebruiken om de kosten van de gemeentepolis te vergelijken met andere zorgverzekeringen. 
Hebt u hulp nodig bij uw aanvraag? 
Dan kunt u terecht kan bij het Infopunt Nuland/Vinkel in de Meent op donderdag van 10.00 uur tot 
12.00 uur. Tevens kunnen onze cliëntondersteuners u ook hierbij helpen. 
Verder kunt u langs gaan bij een wijkplein van KOO bij u in de buurt. Of bel Eerste Hulp Bij 
Geldzaken: (073) 615 51 55.  
Meer weten? 
Kijk op www.s-hertogenbosch.nl/zorgverzekering voor meer informatie. Met vragen over de 
pakketten kunt u bellen naar CZ (088 - 555 77 77) of VGZ (0800 - 401 01 05). 
 
Onze volgende nieuwsbrief komt 16 december: daarin meer over o.a. diner contactavond. 
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BERICHT VAN ONZE REISORGANISATIE. 
 
WOENSDAG 11 DECEMBER: BEZOEK AVRI KERSTSHOW EN AANSLUITEND STAMPPOTTEN 
DINER BIJ DE DRIEHOEK IN VINKEL. 
 
12.30 uur -Vertrek vanaf Prins Bernhardplein met beschikbare auto’s naar Den Driehoek in Vinkel. 
13.00 uur – Met de bus naar AVRI tuincentrum, waar u ruim 3 uur kunt genieten van de   Kerstshow. 
16.30 uur – Vertrek bij AVRI naar Den Driehoek waar een stamppottendiner voor ons klaar staat. 
Totale kosten € 36,50.—pp. Deze kosten worden automatisch afgeschreven. 
Verzamelen op Prins Bernhardplein tot 12.30 uur. 
Vervoer naar Vinkel is geregeld, personen die rijden zijn op de hoogte.  
 

 
SENIOREN EXPO, WOENSDAG 15 JANUARI 2025..    
Van dinsdag 14 tot en met zondag 19 januari 2025 wordt de 21ste editie van de Senioren Expo 
georganiseerd in het NH Conference Centre Koningshof te Veldhoven, dat mag u niet missen.   
De grootste en leukste beurs voor 50 plussers. 
De Senioren Expo is dé ideale plek voor iedereen die op zoek is naar een leuke, informatieve en gezellige 
dag uit. U vindt hier een uitgebreid aanbod aan stands met de nieuwste producten, diensten en innovaties 
op het gebied van gezondheid, lifestyle, reizen, mode, wonen en hobby's. Of u nu praktische informatie 
zoekt, advies nodig heeft, of gewoon wilt genieten van een leuk dagje uit, de Senioren Expo heeft het 
allemaal. 
Tijdens uw bezoek kunt u, terwijl u geniet van een hapje en een drankje, ook genieten van optredens van 
diverse bands, orkesten en artiesten!  
We hebben voor u een bus geregeld op woensdag 15 januari waar u mee naar dit evenement kunt, maar 
daar moet u zich dan wel zo spoedig mogelijk voor opgeven. De kosten voor deze busreis zijn € 10,-- 
incl. entree voor de beurs. 
Er zijn nog plaatsen vrij. Aanmelden bij Ria Lunenburg: 06-82085854 
Vertrektijd met de bus horen jullie nog.  
ENTREE: Mocht u op eigen gelegenheid gaan dan kost het voor leden KBO € 10,-- maar alléén op vertoon 
van uw lidmaatschapskaart.! En dan moet u ook nog parkeergeld betalen. 
 

 
VOORJAARSREIS 2025: 5 DAAGSE BUSREIS MET EMA NAAR DUITSLAND: OBERTAL-ZWARTE 
WOUD. ZATERDAG 24 MEI T/M WOENSDAG 28 MEI. 
Een mooie reis naar Duitsland. Zie eventueel de website van EMA reizen: 
https://www.ema-reizen.nl/reizen/vakantiereizen/duitsland-5-dagen-obertal-zwarte-woud 
Het hotel is rustig gelegen in het kleine centrum van Obertal – Baiersbronn, aan de rand van het Kurpark 
en de bosrijke omgeving met vele wandelmogelijkheden. Alle kamers in het hotel zijn per lift bereikbaar. In 
het restaurant gelegen op de 1ste etage dat uitzicht biedt op de voortuin en het riviertje de Rechtmurg, 
waar het hotel zijn naam aan ontleend, genieten we ‘s morgens een extra uitgebreid ontbijtbuffet en ‘s 
avonds een 3-gangen menu opgesteld als buffet, zo kan eenieder nemen wat hij of zij wil. Een groot 
voordeel voor alleenreizende! Tijdens een verblijf in dit hotel is het gebruik van een riante 
éénpersoonskamer zonder toeslag! Verder organiseren we éénmaal tijdens ons verblijf een muziekavond.                                                                                               
Er zijn slechts enkele 1 persoonskamers beschikbaar. Kosten voor deze reis zijn: €598,-- p.p. Voor 
belangstellenden is er info en een inschrijfformulier te verkrijgen bij Tineke Heijmans 06-55864511. Geef je 
snel op want vol is vol. 

DONDERDAG 21 AUGUSTUS -SAIL AMSTERDAM - MET EMA. 
Voor de 10e keer Sail Amsterdam, het 50- jarige bestaan van Sail en het 750 jarig bestaan van 
Amsterdam. Uiteraard beleef je dit het beste vanaf het water in het decor van prestigieuze Tall Ships (grote 
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schepen), het varend erfgoed en marineschepen. Eens in de vijf jaar varen de mooiste Tall Ships vanuit 
alle windhoeken naar Amsterdam. Een indrukwekkend decor, dat u niet wilt missen. 

Mocht je mee willen, aanmelden tot uiterlijk 15 januari 2025. 
Kosten €143,50 pp. Aanmelden bij Tineke Heijmans 06-55864511; Ria Lunenburg 06-82085854; 
Paula Lavrijsen 06-40122480 
Kijk voor meer info over deze dagtocht, op de site van de KBO: www.kbo-nuland.nl, of https://www.ema-
reizen.nl/reizen/individuele-dagtochten/dagtocht-016-geniet-van-sail-2025 
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